
VOUS ÊTES SPORTIFS? VOUS AIMEZ LES SPORTS CO? 
QUE VOUS SOYEZ CAVALIER OU NON, VENEZ PARTAGER NOTRE PASSION...

       ... LE HORSEBALL
 

DÉCOUVREZ LE HORSEBALL           EN 5 SÉANCESTARIF ÉTUDIANTS : 50 € / 5 SÉANCES
A PIED

Préparation et echauffement  physique adaptés
Approche et Préparation du cheval ou poney
Les règles

A CHEVAL
FAIRE DES PASSES 
TIRER AUX BUTS
RAMASSER 
DEFENDRE OU ATTAQUER
ETRE EN TOUCHE

ÉQUITATION ST GEORGES D'ORQUESAVENUE JUSTIN BEC - 34680 ST GEORGES D ORQUES
04   67  45  22  63
equitation-saint-georges-dorques.ffe.comesgo34680@hotmail.fr

MAI - JUIN
retrouvez les sensations duBASKET, mais aussi du RUGBY

uN CASQUE

uN BALLON

LE TOUT À CHEVAL


